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APROVADO POR UNANIMIDADE
Na sessio de. // R0 2043

REQUER AO PODER EXECUTIVO A CONTRATACAO
DE PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA NO
AMBITO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE E A
CRIACAO DE AMBIENTES RELACIONADOS A
ATIVIDADE FiSICA.

Requeiro, apos ouvido o Plendrio na forma regimental, que seja
encaminhado ao Chefe do Poder Executivo Municipal, pedido para contratagdo de
profissional de educagdo fisica para prestar atendimento em nosso municipio. Requeiro,
ainda, que sejam criados novos ambientes para realizagdo de atividades fisicas, como,
por exemplo, academias de saide.

No Brasil, 15% do total de internagdes pelo SUS ¢ atribuido a falta de
exercicios fisicos, conforme estimativa do Ministério da Saude.

A atividade fisica ¢ uma importante forma de prevengdo a doengas como
diabetes, cardiopatia ¢ acidente vascular cerebral, ndo por outra razio, o proprio
Ministério da Saude langou o programa Incentivo de Atividade Fisica para a Atengdo
Primaria.
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